
専属アドバイザーコーチ事業 

２０１5 年度 第４回 愛媛県国体強化練習 

 
実施日：２０１５年１０月１０日（土）・１１日（日）・１２日（月） 
場 所：マリンパーク新居浜 
種 目：４７０級・４２０級・レーザー級・レーザーラジアル級 

アドバイザーコーチ：佐々木 共之 氏 
指導者：黒川、木村、米谷、大槻、岸、望月 
参加料：無料 

 
【スケジュール】 
１０月１０日（土） ８：００  集合 
          １０：００ ミーティング 
                海上練習 
                昼食 
                海上練習 
          １６：３０ 着岸 
          １８：００ ミーティング 
          ２０：００ 終了 

 
１０月１１日（日） ８：００  集合 
          ９：００  ミーティング 
                海上練習 
                昼食 
                海上練習 
          １５：００ 着岸 
          ２０：００ ミーティング 

  
１０月１１日（日） ８：００  集合 
          ９：００  ミーティング 
                海上練習 
                昼食 
                海上練習 
          １５：００ 着岸 
          ２０：００ ミーティング 
                解散 

 
※参加希望者は大槻まで連絡すること。 


